
FORMATIONS QUALIFIANTES, MAINTENANCE 
ET HYGIÈNE DES LOCAUX

TITRE PROFESSIONNEL AGENT DE
PROPRETÉ ET D'HYGIÈNE

Acquérir les connaissances, le savoir-faire et les savoir-être nécessaires pour accéder à un emploi d'agent de
propreté, d'agent de nettoyage, d'agent d'entretien...

Accéder à un emploi dans le secteur de la propreté

Développer ses compétences numériques

Devis sur demande : agnes.dannet@media-
formation.fr
Taux de satisfaction :
Taux d'obtention : 75% ; Retour à l'emploi :
73%
Entrées et sorties permanentes
Pré-requis : Niveau 1 Maîtrise des savoirs de
base (anciennement niveau VI), Niveau 2
Sortie de collège ... (anciennement niveau V
bis)

CPF : Oui, RNCP 278

Financement : Autre dispositif, Contrat de
professionnalisation, Plan de développement
des compétences, Reconversion ou
promotion par alternance

Durée : A partir de 200 heures, Individualisée

Modalité : Distanciel, Mixé, Présentiel

Lieu : Rouen Rive Gauche

Public : Individuel, Particulier, Salarié-e, Tout
public

Programme

Accueil en formation
Attitudes de service
Sécurité au travail - Prévention gestes et postures
Réaliser une prestation de service d'entretien manuel
adaptée aux locaux, aux surfaces et à leur utilisation
Réaliser une prestation de service d'entretien mécanisé
et/ou de remise en état mécanisée adaptée aux locaux, aux
surfaces et à leur utilisation
Utiliser les techniques usuelles de l'information et de la
communication numérique
Techniques de recherche d'emploi/préparation et
exploitation des périodes en milieu professionnel
Période en milieu professionnel (stage en entreprise si
nécessaire)
Session de validation du Titre 

Méthodes pédagogiques et outils

Méthode basée sur une alternance d’exposés théoriques,
d’exercices de synthèse et d’entraînements pratiques ; le
tout enrichi de l’expérience professionnelle et personnelle
de chacun des participants.
Supports de formation élaborés par le centre et matériel
pédagogique.
Vidéo projecteur, tablette, grand écran, et livret participant
seront utilisés durant la session.

Validation

Attestation de compétences

https://www.media-formation.fr/categorie-produit/mhl/fqualmhl/
https://www.media-formation.fr/categorie-produit/mhl/
https://www.media-formation.fr/categorie-produit/mhl/


Titre Professionnel APH complet si validation par le jury
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