Obtenir le Titre professionnel Assistant(e) de vie aux familles (ADVF).
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Développer les outils et savoir-faire permettant 'autonomie dans I'utilisation du numérique.

Accéder a un emploi d’aide a domicile

Programme

1. Accompagner les personnes dans les actes essentiels du
quotidien
o Etablir une relation professionnelle avec la personne
et son entourage
o Organiser avec la personne les actes a accomplir
o Prévenir les risques, faire face aux situations
d’urgence et/ou mettre en place un relais
o Contribuer a l'autonomie physique, intellectuelle et
sociale de la personne
o Mettre en oeuvre les techniques et gestes
professionnels appropriés dans l'aide a la toilette, a
I'habillage, aux déplacements, a I'alimentation
2. Relayer les parents dans la prise en charge de leurs
enfants a leur
domicile
o Etablir le contact, communiquer et assurer le relais
des parents
o Organiser l'intervention avec un ou plusieurs enfants
o Prévenir les risques et assurer la sécurité des enfants
o Accompagner les apprentissages de base des
enfants et leur socialisation dans
leurs activités
o Mettre en oeuvre les techniques et gestes
professionnels appropriés aux enfants
lors des levers et couchers, de la toilette et de
I'habillage, des repas
3. Assister les personnes dans I'entretien de leur cadre de vie
et dans la
préparation de leur repas
o Etablir une relation professionnelle lors des
interventions
o Organiser avec la personne les tdches domestiques
o Prévenir les risques domestiques et travailler en

Devis sur demande :
charlene.vanouche@media-formation.fr
satisfaction : 91,75%

95% d'obtention ; 63% de retour a I'emploi
Délai d'acces : 1 mois

Niveau 1 Maitrise des savoirs de base
(anciennement niveau VI), Niveau 2 Sortie
de collége... (anciennement niveau V bis)

CPF : Oui, RNCP 35506

Durée : A partir de 350 heures, Individualisée

Modalité : Distanciel, Mixé, Présentiel

Lieu : Bernay, Rouen, Rouen Rive Gauche


https://www.media-formation.fr/categorie-produit/sap/fqualsap/
https://www.media-formation.fr/categorie-produit/sap/
https://www.media-formation.fr/categorie-produit/sap/

sécurité

o Respecter lintimité, les golts et habitudes de la
personne

o Mettre en oeuvre les techniques et gestes
professionnels appropriés dans
l'entretien du logement, I'entretien du linge, la
préparation des repas et les
courses

Méthodes pédagogiques et outils

Méthode basée sur une alternance d’exposés théoriques,
d’exercices de synthése et d’entrainements pratiques ; le tout
enrichi de I'expérience professionnelle et personnelle de chacun
des participants.

Supports de formation élaborés par le centre et matériel
pédagogique.

Vidéo projecteur, tablette, grand écran, et livret participant seront
utilisés durant la session.

Validation
Attestation de compétences

Titre Professionnel ADVF complet si validation par le jury
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